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Vorwort Bezirksleitung
Liebes Landjugendmitglied, 

es ist wieder soweit! 
Du hältst die frisch gedruckte Ausgabe des neuen
Bezirksbildungsprogramms für das Jahr 2026/2027 in deinen Händen. Wir
haben für dich ein buntes und abwechslungsreiches Bildungsangebot
zusammengestellt und freuen uns, dir all die interessanten Workshops und
Seminare vorzustellen.

Für uns ist Bildung mehr als bloßes Lernen - es ist Begreifen, Ausprobieren,
Diskutieren und Erleben. Durch die Teilnahme an unseren Kursen hast du
nicht nur die Möglichkeit, deinen eigenen Wissenshorizont zu erweitern,
sondern auch neue Freundschaften zu knüpfen und deine Erfahrungen mit
anderen Landjugendlichen aus ganz Oberösterreich zu teilen.

Neugierig? - Dann sei dabei und nutze die Chance! 
Wir wünschen dir viel Freude und Vergnügen beim Aussuchen deiner
Bildungskurse.

Für alle Seminare gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Landjugend
Oberösterreich, zu finden unter: https://ooe.landjugend.at/kontakt/impressum
Die Teilnehmergebühren für sämtliche Seminare werden an die Ortsgruppe verrechnet.
Durch die Teilnahme an den Veranstaltungen stimmst du der Fotografie zu und
verzichtest auf sämtliche Rechte auf alle Bilder und Videos.

Eva Pühringer
David Miesenberger
Bildungskoordinator

Carina Pühringer
Dominik Reindl
Bezirksleitung

landjugend.freistadt@gmail.com

0664/5587893
0677/61625022



Newcomerseminar

12 LAZ-
Punkte

Kosten Newcomerseminar: 
130,00 € inkl. Kursbeitrag, 
Unterkunft, Verpflegung 
(je 1 Mittag- und Abendessen, Frühstück)

Die Sprungschanze für junge Funktionär:innen

Als frischgebackenes oder zukünftiges Vorstandsmitglied deiner
Landjugendgruppe warten viele Herausforderungen auf dich! Wir
haben daher ein Seminar für dich vorbereitet, bei dem du …

… Grundlagen der Landjugend erfährst.
… dich mit Funktionär:innen aus ganz Oberösterreich austauscht.
… die Funktionen in einem LJ-Vorstand kennenlernst.
… lernst, wie du deiner Stimme im Verein mehr Kraft gibst. 
… lernst, deine Ziele zu erreichen.

Beim Abendprogramm wartet natürlich viel Spaß auf dich.

Anmeldung 
im LJ-Büro unter 050/6902-1277 oder

simone.stiglbrunner@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at

16. - 17. Jänner 2027

Hotel Kobleder,
Mettmach (RI)

13. - 14. Februar 2027

Seminarhof Windhör,
Saxen (PE)

Termin 1 Termin 2



12 LAZ-
Punkte

8 LAZ-
Punkte

Kosten Kompetenz Sprache: 
140,00 € inkl. Kursbeitrag, 
Unterkunft, Verpflegung 
(je 1 Mittag- und Abendessen, Frühstück)

Überzeugend präsentieren und argumentieren

Rhetorik ist kein Fremdwort für dich? Du hast in der Schule, im Job oder
im Verein bereits Erfahrungen gesammelt, rhetorische Workshops
besucht oder vielleicht sogar an Redewettbewerben teilgenommen?
Dann bildet dieser Kurs für dich den nächsten Schritt zum souveränen
Auftritt! 

Kompetenz Sprache

Aufbauend dazu ...

3. April 2027

LK Oberösterreich
Auf der Gugl 3, 4021 Linz (L)

Termin 1

16. - 17. Jänner 2027

Hotel Kobleder,
Mettmach (RI)

13. - 14. Februar 2027

Seminarhof Windhör,
Saxen (PE)

Termin 2

Anmeldung
im LJ-Büro unter 050/6902-1277 oder

simone.stiglbrunner@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at

Powertalking

Kosten Powertalking: 
65,00 € inkl. Kursbeitrag
Verpflegung ist vor Ort selbst zu bezahlen.



16 LAZ-
Punkte

Vom Obst zum oberösterreichischen Kultgetränk

Du wolltest immer schon wissen wie aus Äpfel und Birnen
Qualitätsmost erzeugt wird und fragst dich, wie man diesen
anschließend richtig veredelt und vermarktet?
In unserem Landjugend-Mostseminar zeigen dir erstklassige
Mostsommeliers und Fachleute wie es geht und worauf es bei der
Produktion ankommt. Neben Betriebsführungen und Theorie-Inputs
stehen auch Sensorikschulungen und Verkostungen am Programm. 

Nutze die Gelegenheit deinen selbst produzierten Most mitzunehmen,
gemeinsam mit den anderen sensorisch zu analysieren und wertvolle
Tipps zu erhalten.

Kosten Mostseminar: 
200,00 € inkl. Kursbeitrag, Unterkunft, 
Verpflegung (2x Mittagessen, 
1x Abendessen & 1x Frühstück)

Anmeldung 
im LJ-Büro unter 050/6902-1277 oder

simone.stiglbrunner@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at

Termin

17. - 18. April 2027

Gasthof Pichler,
Geboltskirchen (GR)

Mostseminar



Bildung bequem von Zuhause
Die Bildungsdienstage bieten allen Landjugendmitgliedern die
Chance sich online weiterzubilden. Sei dabei, dienstags ab 19:00 Uhr!

2 LAZ-
Punkte

DEAL! Sponsoring, das euch wirklich weiter bringt! 

Entwirre den Steuerknoten - 
So bekommst du dein Geld vom Finanzamt zurück 

Digital Balance - bewusst mit Social Media umgehen

AGRARBILDUNGSDIENSTAG

LandVerstand: Ernährungstrends im Faktencheck

Finanzwelt im Fokus

Alkohol & Sucht – Risiken, Aufklärung und Prävention

Termine
02. Feb. 2027
           

16. Feb. 2027
           

23. Feb. 2027   
        

02. März 2027
       

09. März 2027

16. März 2027

23. März 2027

Bildung vor Ort
In jedem Viertel in Oberösterreich gibt es einen präsenten Bildungstag.
Verpasst nicht die Gelegenheit gemeinsam vorbei zu kommen und
euch bei spannenden Ganz- und Halbtagesworkshops weiterzubilden.

Bildungsdienstage

Bildungstage im Überblick
30. Jänner 2027
06. Februar 2027
13. Februar 2027
27. Februar 2027

LFS Andorf (SD)
LFS Schlierbach (KI)
ABZ Lambach (WL)
MS Sarleinsbach (RO)

Innviertel
Traunviertel
Hausruckviertel
Mühlviertel

Bildungstage

Kosten
 20 € Kursbeitrag werden 
an die Ortsgruppe verrechnet.



4 LAZ-
Punkte

8 LAZ-
Punkte

Kosten Bildungstag: 
35,00 € Kursbeitrag exkl. Mittagessen 
Der Teilnahmebeitrag wird an 
die Ortsgruppe verrechnet.

Samstag,
27. Februar 2027

Bildungstag Mühlviertel

Anmeldung 
im LJ-Büro unter 050/6902-1277 oder

simone.stiglbrunner@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at

MS Sarleinsbach
Bezirk Rohrbach

Ganztagesworkshops
09:00 - 17:00 Uhr

Vormittagsworkshops
09:00 - 12:30 Uhr

Nachmittagsworkshops
13:30 - 17:00 Uhr

Auf den Punkt gebracht - 
Zielgenau kommunizieren

Bullet Journal – Meine Erfolgsgeschichte

Bildbearbeitung unterwegs - 
Fotos direkt am 
Handy optimieren 

Fit von innen – 
Nährstoffe clever decken

Funktionärsnachfolge Mission Motivation

Frischer Wind am Hof - 
Innovative Betriebe &
neuwertige Lösungen

Aus dem Betrieb, für den
Betrieb – Kreislaufwirtschaft
erfolgreich umsetzen



Workshops im Detail

Auf den Punkt gebracht - zielgenau kommunizieren
Sich kurz zu halten und dennoch alles auszusprechen, was gesagt werden muss –
nur wenige Menschen schaffen das. Langatmige Argumente und irrelevante
Details führen bei Sitzungen, Diskussionen oder dem alltäglichen Miteinander oft zu
Unklarheiten, Interpretationsspielraum und dazu, dass die Mitmenschen einem nur
schwer folgen können. 

Um professionell aufzutreten und sich klar auszudrücken ist zielgenaue
Kommunionkation das A und O. Mit Tipps und vielen kleinen Übungsmöglichkeiten
bringt dich dieses Seminar deinem Ziel ein Stück näher – dich punktgenau
mitzuteilen.

Bullet Journal – Meine Erfolgsgeschichte
Nur wenige Menschen setzen sich einfach in ihr Auto und fahren darauf los, ohne
zu wissen, in welche Richtung sie wollen. In unserem eigenen Leben kann es
allerdings leicht passieren, dass wir ohne Ziel dahinleben und trotzdem hoffen
anzukommen.

Mit diesem Seminar nimmst du deine Zukunft selbst in die Hand und steckst dir ganz
eigene, persönliche Ziele. Mach dein Leben zu deinem Projekt und starte deine
eigene Erfolgsgeschichte!

Funktionärsnachfolge
Ehrenamt funktioniert nur, wenn sich Menschen engagieren und Funktionen im
Vorstand übernehmen. Doch wie gewinne ich Jugendliche für den Landjugend-
Vorstand und wie setzt sich ein erfolgreicher Vorstand überhaupt zusammen? Wie
bereitet man sich am besten auf ein Gespräch mit potenziellen Funktionär:innen
vor? 

All diesen Fragen gehen wir mit diesem Seminar auf den Grund! Sei dabei und
profitiere von den Erfahrungen anderer, tausch dich mit anderen Funktionär:innen
aus und nimm dir hilfreiche Tipps für eure Funktionärsnachfolge mit. 

Fit von innen – Nährstoffe clever decken
Dein Körper braucht die richtigen Bausteine, um leistungsfähig, fit und gesund zu
bleiben. Lerne, welche Nährstoffe wichtig sind, wie du deinen individuellen Bedarf
durch eine ausgewogene Ernährung decken kannst und welche Rolle
Nahrungsergänzungsmittel spielen. 

Zusätzlich erhältst du wertvolle Einblicke, wie kleine Veränderungen im Alltag einen
großen Unterschied für dein Wohlbefinden machen können.



Workshops im Detail
Frischer Wind am Hof - 
Innovative Betriebe & neuwertige Lösungen
Sich kurz zu halten und dennoch alles auszusprechen, was gesagt werden muss –
nur wenige Menschen schaffen das. Langatmige Argumente und irrelevante
Details führen bei Sitzungen, Diskussionen oder dem alltäglichen Miteinander oft zu
Unklarheiten, Interpretationsspielraum und dazu, dass die Mitmenschen einem nur
schwer folgen können. Um professionell aufzutreten und sich klar auszudrücken ist
zielgenaue Kommunionkation das A und O. 

Mit Tipps und vielen kleinen Übungsmöglichkeiten bringt dich dieses Seminar
deinem Ziel ein Stück näher – dich punktgenau mitzuteilen.

Mission Motivation – Deiner Motivation auf der Spur
Landjugend, Vereine, Hobbys – eigentlich Dinge, die dir Freude machen und dir
Energie geben sollten. Und trotzdem gibt es Tage, an denen dir jede Motivation
fehlt, überhaupt loszulegen. Ablenkungen sind ständig präsent und dein innerer
Antrieb rückt in weite Ferne. Doch Motivation ist kein Zufall – sie hat Ursachen. 

Was treibt Menschen wirklich an und was motiviert dich persönlich? Warum fällt uns
manches leicht, während uns anderes Kraft kostet? Diese und noch mehr Fragen
beantwortet das Seminar!

Aus dem Betrieb, für den Betrieb – Kreislaufwirtschaft
erfolgreich umsetzen
Nachhaltig wirtschaften und dabei Ressourcen optimal nutzen – genau darum
geht es in der Kreislaufwirtschaft. Du erfährst, was den gelungenen Kreislauf in der
Landwirtschaft ausmacht, wie natürliche Prozesse genutzt werden können und
welche Vorteile dadurch entstehen. Du lernst, wie du Abläufe im Betrieb effizienter
gestalten und vorhandene Ressourcen besser einsetzen kannst.

Bildbearbeitung unterwegs - 
Fotos direkt am Handy optimieren
Deine Fotos können mehr, als nur einen Moment festzuhalten! Trainiere in diesem
Seminar, wie du Bilder direkt am Handy mit einfachen Tricks optimierst und so deine
Aufnahmen verbesserst. Du erhältst hilfreiche Tipps für überzeugende Fotos,
probierst praktische Bearbeitungstools aus und entdeckst, wie du deine
Aufnahmen kreativ und vor allem schnell verbessern kannst.



3 LAZ-
Punkte

Funktionärsschulungen

Online Schulungen: 
Du hast am Schulungstermin deines Bezirkes keine Zeit?

Dann nutze das Online-Angebot der LJ OÖ!
Infos & Termine findest du unter www.ooelandjugend.at

Mit Wissen mehr bewirken

Gut ausgebildete Funktionär:innen sind der
Grundstein eines jeden Vereins. Nutze die
Chance an den Funktionärsschulungen bei dir im
Bezirk teilzunehmen und von erfahrenen
Funktionär:innen zu lernen. 

Leiter:innenschulung

Bezirk Urfahr

11.02.2027

Kassier:innenschulung

Bezirk Urfahr

11.02.2027

Schriftführer:innen- und
Medienreferent:innenschulung

Bezirk Urfahr

11.02.2027



Wochenendseminar
für Ortsgruppenfunktionär:innen

Datum
März 2027

Ort
wird noch bekannt gegeben

Seminare
werden noch bekannt gegeben

Programm
Samstag: 9.00 Uhr Anreise, Workshops, entspanntes
Abendprogramm
Sonntag: Landesbeitrag, Abreise 



Bezirksinterner Workshop

Haarflechtkurs

Kochkurs

Blumenbindworkshop

Hofübernahme
Infos für die Workshops folgen

Weitere Bezirkstermine
Weihnachtsfeier
04.12.2026 Tragwein
03.12.2027 Hirschbach

Bezirksball
30.10.2027

Herbsttagung
08.10.2027 Lasberg

FRUP-Skitag
16.01.2027 Hauser Kaibling

Pack Mas
19.-21.02.2027 Hagenberg



Kochwettbewerb
07.11.2027
Hagenberg

Bezirksbewerbe

AuGO + 4er Cup + Reden
04.04.2027
Gutau

Winter Sport & Fun
31.01.2027
WKL

Forstbewerb
25.04.2027
Neumarkt

Sensenmähen
23.05.2027
Tragwein

*Terminänderungen bei den Bewerben vorbehalten



Agrarkreis

Agrarexkursion
25.10.2026
Biogasanlage Engerwitzdorf
Krickelanlage, Frellerhof

Was ist ein Agrarkreis?
Agrarkreise gibt es in allen Bezirken Oberösterreichs. Sie dienen dazu, landwirtschaftlich
interessierten Landjugendmitgliedern ein buntes Programm zu bieten - von
verschiedenen Exkursionen, über Betriebesbesichtigungen bis hin zu Fachvorträge. 

Agrarkreisgruppe

Komm in die Gruppe

Forstschulung
Datum wird noch bekannt gegeben,
kurz vor Bewerb

Sensenmähschulung
Datum wird noch bekannt gegeben,
kurz vor Bewerb



Landjugend Trainer
Ihr wollt euch weiterbilden?
Unsere ausgebildeten Landjugend Trainer mit persönlicher Landjugend-
Erfahrung sind genau das Richtige für euch, wenn es um die Begleitung
von Klausuren oder die Moderation von Sitzungen geht. 
Sie bieten auch eine Vielzahl an Workshops und Seminaren zu
verschiedenen Themen an:

Weitere Informationen, die Kontaktdaten der Landjugend Trainer,
sowie das Anfrageformular findet ihr auf der Webseite der

Landjugend Oberösterreich oder unter
https://ooe.landjugend.at/kontakt/landjugend-trainerinnen

In 4 Schritten zu eurer Klausur
Termin fixieren
Der beste Zeitpunkt ist in
unmittelbarer Nähe zu eurer
JHV. Es sollen alle Vorstands-
mitglieder dabei sein!

Trainer:in kontaktieren
Kümmere dich ca. 3 Monate vor
dem geplanten Termin darum.
Das  Kontaktformular findest
du auf der LJ-Website.

Location reservieren
inkl. angemessenem Seminar-
raum (Technik, Erreichbarkeit,
Ausstattung, Flipchartständer
und -papier,  ...)

Inhalte mit Trainer:in
absprechen
Was soll erarbeitet werden?
Welche Materialien müssen
vorbereitet oder  mitgenommen
werden?

Hier geht’s zu den Seminaren

1. 2.

3. 4.

Förderung
Für eine Ganztagesklausur (mind. 8 Einheiten) mit Landjugend Trainer:in
unterstützt euch die Landjugend Oberösterreich  mit 100 € Förderung. 
Sendet dafür folgende Unterlagen zeitnah an: ooe@landjugend.at

Ausgefüllter Förderungsantrag
Rechnung der Landjugendtrainer:in
Zahlungsbestätigung
Teilnehmerliste mit Ort, Datum, Dauer und OG-Name

https://ooe.landjugend.at/schwerpunkte/allgemeinbildung/vorstandsklausur


Wichtige Termine

Mit Unterstützung von:

Unsere Partner:

... bekommst du für die
Teilnahme an diversen LJ-
Veranstaltungen, wobei ein
LAZ-Punkt für je eine
Bildungsstunde steht.
Ab 100 gesammelten Punkten
wird dir bei der JHV ein
Leistungsabzeichen verliehen.

LAZ-Punkte...

Landjugend-Kongress
04. - 06. Jänner 2027 | Berufsschule Ried (RI)

Bildungstag Mühlviertel
27. Februar 2027 | MS Sarleinsbach (RO)

Die Lange Nacht der Landjugend
5. Jänner 2027 | Messehalle Ried (RI) 

Bildungstag Innviertel
30. Jänner 2027 | LFS Andorf (SD)

Bildungstag Traunviertel
06. Februar 2027 | LFS Schlierbach (KI)

Bildungstag Hausruckviertel
13. Februar 2027 |  ABZ Lambach (WL)

Påck Mas
19. - 21. Februar 2027 | ABZ Hagenberg (FR)

Kompetenz Sprache & Newcomerseminar
13. - 14.  Februar 2027 | Saxen (PE)

Kompetenz Sprache & Newcomerseminar
16. - 17. Jänner 2027 | Mettmach (RI)
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