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Liebes Landjugendmitglied!

In deinen Handen haltst du die druckfrische Ausgabe des diesjahrigen
Bildungsprogramm 2023/2024. Auf dich wartet ein in vielen Stunden
zusammengestelltes buntes, abwechslungsreiches
Bezirksbildungsprogramm. Wir freuen uns dir viele interessante und
vielfaltige Workshops und Seminare vorstellen und anbieten zu kénnen.

Bildung ist Erlebnis fur den Geist - das ist der Bildungsleitspruch der
Landjugend Oberosterreich und soll auch ein klares Statement fur die
Landjugend-Seminare sein. Mit der Teilnahme an den einzelnen Kursen,
kannst du nicht nur deinen personlichen Wissenshorizont erweitern,
sondern auch neue Freundschaften kntpfen und vor allem deine
Erfahrungen mit anderen Landjugendlichen austauschen.

Nun wunschen wir dir viel Spal und Vergnugen beim Aussuchen deiner
Bildungskurse und freuen uns, dich bei der einen oder anderen
Veranstaltung zu treffen.

Sabrina Bruwasser Michael Sageder Lara Schwarzgruber
Bezirksleiterin Bezirksleiter Bildungskoordinator
(., 0676/814238201 (L, 0676/821234601 (L, 066076203900
8 bruewasa01@gmail.com @ michaelsageder53@gmail.com @ lara.schwarzgurber
@gmail.com

Fur alle Seminare gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen der Landjugend Oberdsterreich, zu finden unter:
https://ooe.landjugend.at/kontakt/impressum

Die Teilnehmergebuhren fir samtliche Seminare werden an die Ortsgruppe verrechnet. Durch die Teilnahme an
unseren Veranstaltungen stimmst du der Fotografie zu und verzichtest auf samtliche Rechte auf allen Bildern und
Videos.
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Die Sprungschanze fur junge Funktionare

Als frischgebackenes oder zukUnftiges Vorstandsmitglied deiner
Landjugendgruppe, warten viele Herausforderungen auf dich! Wir
haben daher ein Seminar fur dich vorbereitet, bei dem du ...

... viele Grundlagen Uber die Landjugend erfahrst.
... dich mit Funktionaren aus ganz Oberosterreich austauschen
kannst.

... die Rollen eines LJ-Vorstandes kennenlernst.

... lernst, wie du deiner Stimme im Verein mehr Kraft gibst.

... lernst, deine Ziele zu erreichen.

Beim Abendprogramm wartet naturlich
viel Spal’ auf dich.

“lormmin 1 ormin 1

GH Mauernbdck 9 GH Danzer,
<> Rottenbach (GR) <= Aspach (BR)

@ 20.-21.Janner 2024 @ 17.-18. Februar 2024

Kosten: Anmeldung
95,00 € inkl. Kursbeitrag, im LJ-BUro unter 050/6902-1277 oder
Unterkunft, Verpflegung viktoria.lettenmair@ooe.landjugend.at
(je 1 Mittag-, und Abendessen, Frahstuck) oder unter www.ooelandjugend.at




ompilonsy Sprache

Uberzeugend présentieren und argumentieren

Rhetorik ist kein Fremdwort fur dich? Du hast in der
Schule, im Job oder im Verein bereits Erfahrungen
gesammelt, rhetorische Workshops besucht oder vielleicht
sogar an Redewettbewerben teilgenommen? Dann bildet
dieser Kurs fur dich den nachsten Schritt zum souveranen
Auftritt!

Innerhalb eines Wochenendes wirst du analysieren, wie du
auf andere Menschen wirkst. Weiters wirst du lernen, wie
du Situationen wo Spontanitat gefragt ist, am besten
meisterst und auf was es bei der Kérpersprache wahrend
einer Prasentation ankommt. Auch was argumentieren
und verhandeln betrifft, wirst du nach diesem
Wochenende ein Profi sein.

Tormin 1 “Tortmin. 2

GH Mauernbdck GH Danzer,
“—~Rottenbach (GR) < Aspach (BR)

Aufbauend dazu das

Voworlallbing
9. inz

@ 30. Marz 2024

. oLl L Kosten:
LAZ-Punkte ¥R ; 50,00 € inkl. Kursbeitrag,
. und Verpflegung

Kosten Kompetenz Sprache: Anmeldung
105,00 € inkl. Kursbeitrag, im LJ-BUro unter 050/6902-1277 oder

Unterkunft, Verpflegung viktoria.lettenmair@ooe.landjugend.at
(je 1 Mittag-, und Abendessen, Fruhsttck) oder unter www.ooelandjugend.at




je 3 LAZ-
Punkte

Mit der Leitung einer Bezirks- oder Ortsgruppe ubernimmt man
viele Aufgaben und Verantwortungen. Diese Schulung beinhaltet fur
eure Tatigkeit im Vorstandwichtige Informationen, rechtliche
Hinweise und aktuelle Neuerungen, so dass einem erfolgreichen
Landjugendjahr nichts mehr im Weg steht.

GeW|ssenhai°t|gkeit ist géfrégt wenn es um die heikle Aufgabe geht,
die Finanzen in der Ortsgruppe oder im Bezirk im Griff zu haben.
Die Kassierschulung unterstutzt dich mit vielen fachlichen
Informationen, wie z.B. Kassaprufung, Fuhrung Kassabuch,...

In diesem Kurs bekommst du folgende Informationen

vermittelt:
e Aufgaben -Protokollbuch e Werbefehler effizient vermeiden
e Sitzungsprotokolle e Finladungen gestalten

e |eistungsabzeichen

Leiterschulung 4. Marz
Online Schulungen: Kassierschulung 5. Marz
Du hast am Schulungstermin deines Schriftfuhrerschulung 6. Marz

Bezirkes keine Zeit? Dann nutze das Veranstaltungsrechtschulung 7. Marz
Online-Angebot der Lj OO! Datenbank- und Websiteschulung 8. Marz
Veranstaltungen rentabel organisieren 11. Marz




Die Bildungstage und Bildungsdienstage der Landjugend bieten allen
Landjugendmitgliedern die Chance, sich gemeinsam weiterzubilden. Dabei
steht es den Teilnehmern frei, online, Ganztages- oder Halbtagesworkshops

zu besuchen.

Bildungsdienstag
Die Teilnahme am Bildungsdienstag kostet € 20,- pro Mitglied und wird an die
Ortsgruppe verrechnet.

6. Feb. 2024 Im Dschungel der Versicherungen
20. Feb. 2024 Kunstliche Intelligenz - Vorteile und Gefahren von
Chat GPT & Co.
27. Feb. 2024 Landjugend Jubilaum feiern: Mehr als nur ein

runder Geburtstag
5. Marz 2024 Alles was Recht ist: Urheber- und Medienrecht
12. Mérz 2024 Arbeitnehmerveranlagung leicht gemacht

Bildungstag Innviertel 10. Februar 2024
Die Teilnahme am Bildungstag kostet € 35,- pro Mitglied und wird an die
Ortsgruppe verrechnet.

Nimm doch auch an den anderen Bildungstagen teil:
Traunviertel: 27.)Janner 2024 - ABZ Altmunster (GM)
Hausruckviertel: 3. Februar 2024 - MS St. Agatha (GR)
Mdhlviertel: 17. Februar 2024 - ABZ Hagenberg (FR

Anmeldung und weiter Infos
im LJ-Blro unter 050/6902-1277 oder

viktoria.lettenmair@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at




*SA, 10. Februar 2024

FS Andorf
Ganztagesworkshops Bezirk Scharding

9:00 - 17:00 Uhr

. Der Geschichte auf der Spur:
Kurrentschrift & Familienforschung

\, How to Festl - Feste die Eindruck
hinterlassen

Vormittagsworkshops Nachmittagsworkshops
9:00 - 12:30 Uhr 13:30-17:00 Uhr
_Ich bin dann mal weg - Mit Plan . Die Sache mit der Ernahrung:
zum Auslandsaufenthalt Trends & Mythen
i‘g N Y, q . Go Digital: Digitale
NagJ SZU - Die Kunst des Anmeldesysteme & Tools fur
€In- >agens deine L Veranstaltung
KA Mehrwert: Einstieg in die KA Healthy & Fit: low budget Sport
Direktvermarktung fur daheim
k Nie mehr sprachlos - \ Konwing me - Knowing you:
Schlagfertigkeit in jeder Menschenkenntnis
Situation
4 |LAZ-

Punkte




Der Geschichte auf der Spur: Kurrentschrift & Familienforschung

Du wolltest schon immer mehr Uber deine Vorfahren erfahren, weillt aber nicht so
recht, wie du die Suche angehen sollst? Experten auf diesem Gebiet zeigen dir Tipps und
Tricks, wie du mehr Uber deine Familiengeschichte erfahrst und wo du nach Hinweisen
suchen kannst. Zuvor erhdltst du noch eine Grundeinschulung in die Kurrentschrift,
damit bei deiner spateren Suche alte Schriften kein Problem fur dich darstellen.

How to Festl - Feste, die Eindruck hinterlassen

,Ein Fest ist so gut wie seine Vorbereitung.” Das beginnt nicht bei der Aufbauwoche,
sondern beim Konzept Monate vorher. Dabei konnen hier bereits einige wichtige
Entscheidungen getroffen werden, um das Gefahrenpotential von Veranstaltungen zu
minimieren, Exzesse bei den Gdasten zu verhindern und den bleibenden positiven
Eindruck zu verstarken. In diesem Seminar mochten wir euch Wege zeigen, wie ihr mehr
als nur Gewinn aus eurem Fest machen konnt.

Ich bin dann mal weg - mit Plan zum Auslandsaufenthalt

Ein Auslandsaufenthalt kann einen bereichern und schafft Erinnerungen fur ein ganzes
Leben. Du bist bereit fur dieses Abenteuer, weildt aber nicht genau, wie du das angehen
sollst? In diesem Seminar wer-den dir Tipps und Tricks gezeigt, wie du deine Zeit im
Ausland planen kannst. Nicht nur mit Rucksack und Trolley kannst du die Welt erkunden,
viele verschiedene Programme und Arbeitsmoglichkeiten warten im Ausland auf dich -
unsere Referenten geben dir hier den Durchblick.

Sag JA zu NEIN: Die Kunst des Nein-Sagens

In Wirklichkeit bedeutet ein NEIN auch gleichzeitig ein JA zum eigenen Leben. Du hast
dich schon immer gefragt, warum ausgerechnet DICH jeder um Hilfe bittet und wie du
auch einmal Nein sagen kannst, um aus dem Hamsterrad auszusteigen? Du lernst in
diesem Seminar Strategien zum Nein sagen, ohne andere zu verletzen und vor allem
ohne schlechtes Gewissen zu haben. Denn eine Portion gesunder Egoismus hat noch
niemandem geschadet - im Gegenteil: Nein zu sagen, bedeutet auch Zeit zu haben fur
die wirklich wichtigen Dinge und Aufgaben im Leben. Sei dabei und lerne, mutig JA zu dir
selbst zu sagen!

Mehrwert - Einstieg in die Direktvermarktung

Du mochtest mehr Uber die Vermarktung selbst erzeugter Produkte wissen und dich
interessiert was erfolgreiche Direktvermarkter ausmacht? Wir vermitteln dir die
personlichen  Voraussetzungen und  Dbetrieblichen  Anforderungen  fur  die
Direktvermarktung. Naturlich kommen auch rechtliche Rahmenbedingungen, bauliche
Anforderungen und Vermarktungsmoglichkeiten nicht zu kurz.
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Nie mehr sprachlos - Schlagfertigkeit in jeder Situation

Im Alltag sind wir mit unterschiedlichen Situationen konfrontiert, in denen wir
redegewandt und situationsbezogen reagieren mussen. Dabei spielen viele
unterschiedliche Aspekte wie Korperhaltung, Sprechtechnik, Sprachmelodie, Gestik,
sowie die Auswahl der Argumente eine wichtige Rolle. Ratschlage, wie du derartige
Herausforderungen gut meistern kannst, gibt's bei diesem Seminar.

Die Sache mit der Ernahrung: Trends und Mythen

Intervallfasten, Low-Carb-Diat, Light-Produkte und Co. Gemeinsam mit unserer Trainerin
blickst du hinter die Kulissen von aktuellen Ernahrungstrends und -Mythen. Lerne mehr
Uber gesunde und nachhaltige Ernahrung und entdecke so manchen ,Werbeschmah”.
AulBerdem erhaltst du Tipps, wie du gesunde Ernahrung in deinen Alltag integrierst.

Go Digital: Digitale Anmeldesysteme & Tools fur deine LJ-Veranstaltung

In Zeiten der Digitalisierung gibt es bereits viele Tools, die dich bei deinen Tatigkeiten in
der Landjugend unterstutzen. Du mochtest lernen wie man Anmeldungen fur
Veranstaltungen einfach und bequem digital abwickeln kann? Dann bist du bei diesem
Seminar richtig! Du lernst, wie du ganz einfach Anmeldeformulare erstellst und welche
Tipps und Tricks es dafur gibt. Ebenso gibt”s Tipps und Tricks wie du mit Grafiken und
Videos deine Veranstaltung bewirbst. Alles was du daftr brauchst, sind dein
Smartphone, mobiles Internet und einen vollen Handy Akku.

Healthy & fit - low budget Sport fir Daheim

Den inneren Schweinehund Uberwinden ist das eine, doch teures Geld fur
Hometraining-Gerate ausgeben muss nicht sein. In diesem sportlichen Seminar zeigt dir
unser Trainer, welches Training du leicht zu Hause umsetzen kannst und welche
,Sportgerate” bereits bei dir in den eigenen vier Wanden stehen. Etwas fur einen
gesunden Korper zu tun ist nicht schwer, oftmals reicht auch das eigene Korpergewicht
- hier lernst du wie es geht!

Sportkleidung erforderlich!

Knowing me - Knowing you: Menschenkenntnis

Deine Personlichkeit ist die Grundlage fur dein Handeln. Darum hangen Erfolg,
Freundschaften und die Zusammenarbeit mit Menschen auch davon ab, wie gut du dich
selber kennst. In diesem Seminar lernst du deine Persdnlichkeit kennen, entdeckst wie
Schwachen zum Potential wer-den kdnnen und lernst hilfreiche Techniken, um
Personlichkeitseigenschaften anderer schnell zu erkennen und darauf einzugehen.
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Vom Obst zum oberosterreichischen Kultgetrank

Du wolltest immer schon wissen wie aus Apfel und Birnen Qualitatsmost wird?
Und wie man diesen dann Veredelt und Vermarktet?

In unserem Landjugend- Mostseminar zeigen dir erstklassige Mostsommeliers
und Fachleute wie es geht. Neben Fihrungen und Theorie- Inputs stehen auch
Sensorikschulungen und Verkostungen am Programm. Du hast auch die
Méglichkeit deinen selbst produzierten Most mit zu nehmen und gemeinsam
mit den anderen sensorisch zu analysieren.

Folgende Inhalte werden dir geboten:
Samstag, 20. April 2024
e Ursprung und Hintergrund von Most
e Auswahl von Obst, Pressvorgang und Hygiene
e Lagerung und Garung
e FUhrungen
e Sensorik
e Verkostung von Mostprodukten

Sonntag, 21. April 2024
e Fuhrung beim Mosthof Trauner
¢ Nutzen und Pflege von Streuobstwiesen
e Veredelung und Vermarktung von Most

“lormmin

Gasthof-Reiterhof Pichler,
“— Geboltskirchen (GR)

(1) 20.-21. April 2024

Kosten: Anmeldung
150 € inkl. Kursbeitrag, im LJ-Buro unter 050/6902-1277 oder

Unterkunft, Verpflegung viktoria.lettenmair@ooe.landjugend.at
oder unter www.ooelandjugend.at




fur Ortsgruppenfunktiondre

04. - 05. November 2023

Seminarhotel Pichler
Frei 1
4682 Geboltskirchen

Claudia Hummer
Eva-Maria Schmidseder

N> a7

Online-Anmeldung unter
https://bezirkschaerding.landjugend.at/termine



Die Natur halt so viele Pflanzenschatze fur uns
bereit - entdecken wir sie gemeinsam!

Finde heraus, welche Wildkrauter besonders
wohltuend sind, wann der ideale Zeitpunkt fur das
Sammeln ist und wofur du die beim Spaziergang
gesammelten Wildkrauter verwenden kannst.

Krauterwanderung mit anschlieBender Jause am:
23. Mai 2024 von 17:00 - 20:00 Uhr
mit Elisabeth Baubock

begrenzte Teilnehmerzahl!

Online Anmeldung unter:
https://bezirkschaerding.landjugend.at/termine



Du wolltest schon immer dein personliches
Makramee anfertigen? Dann bist du bei diesem
Kurs genau richtig. Bei diesem Workshops
bekommst du einen Einblick in die
Grundkenntnisse rund ums Knupfen, die
wichtigsten Knoten und welche Materialien du
benotigst, um mit deinem Makramee
durchzustarten.

Es werden Windlichter, Lebensbaume,
Wandbehange geknupft.

Dieser Kurs wird an funf Abenden stattfinden.
Beginnen wird er am 16. Janner 2024 von

19:30 - 22:00 Uhr in Diersbach mit Ernestine
Schmiedleitner S R\ /I -
,3“‘“\:\\. U///‘ ' "_la'. ‘/// Ny ?A i S & y
‘ & // s .:

Online Anmeldung unter:
https://bezirkschaerding.landjugend.at/termine



Die Justizanstalt Suben offnet am 27.
Dezember 2023 fur die Bezirkslandjugend
Scharding ihre Turen. Wahrend der FUhrung
habt ihr die Moglichkeit, das Innere der
Justizanstalt zu erkunden und mehr uber
den Alltag und die Ablaufe in einer solchen
Einrichtung zu erfahren.

27. Dezember um 12:00 Uhr
/U beachten ist das Mindestalter von 18

Jahren!

begrenzte Teilnenmerzahl!

Online Anmeldung unter:
https://bezirkschaerding.landjugend.at/termine
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Ihr wollt euch weiterbilden?
Unsere ausgebildeten Basistrainer mit

personlicher Landjugend-Erfahrung sind genau das Richtige
fur euch, wenn es um die Begleitung von Klausuren oder die

\ s
liandjugend _&@\‘
TRAINER

Moderation von Sitzungen geht. Sie bieten aber auch eine

Vielzahl an Themen und Seminaren an:

L)- Basisseminare

e #funktiondrsein
Funktionarsnachfolge

* Jung und nicht aufzuhalten

e Mitgliederwerbung

* Netzwerk Landjugend

e Pimp up your Landjugendprogramm
* PR-Sichtbar in der Offentlichkeit

e Sitzungen moderieren

¢ Spiele furs Landjugendjahr

* Teambuilding - Erfolgreich im Team
e Ziele (um)setzen

Veranstaltung & Projekte

e Motiviert Ziele erreichen - Tools fur
planbaren Erfolg

¢ Projektmanagement - der Weg zum
einmaligen Projekt

e \eranstaltungen erfolgreich planen &
durchfuhren

e Veranstaltungen moderieren

Landwirtschaft

e Hoftalk - mein rhetorischer Vierkanter

* Landwirt(schafft) - aus Uberzeugung

e Schweineduft & Pferdedpfel - alte
Vorurteile, junge Argumente

Kommunikation & Rhetorik

Argumentation und Uberzeugen
Kommunikation - fur Profis
Kommunikation - gewusst wie

Brennpunkt Team - den Konflikt als Turbo
nutzen

Mensch drgere dich nicht - im Streit die
richtigen Worte finden

Smalltalk

Teamkommunikation - wie jedes Gesprach
ein Erfolg wird

Sepcials

Bullet Journal - meine Erfolgsgeschichte
Cool Tools - die besten Apps fur die LJ-Arbeit
ICH als Marke

Lampenfieber adé - gelassen, souveran und
selbstsicher prasentieren
Menschenkenntnis

Mutig neue Wege gehen

Raus aus deinem Kopf - rein ins Leben
Sag JA zu NEIN

Unter Pressure - Stresssituationen meistern
Wege zum Spitzengedachtnis
Zeitmanagement - mein bewusster Umgang
mit Zeit

Zunden, begeistern und motivieren

Weitere Informationen, eine vollstandige Seminarauflistung sowie

die Kontaktdaten der Landjugend Trainer findet ihr auf der
Website der L) Oberosterreich oder unter https://bit.ly/lj-trainer!




5.-6.Janner 2024 | ABZ Lambach (WL)
Landjugend-Kongress

6.Janner 2024 | Messehalle Wels (WE)
Die Lange Nacht der Landjugend
20. - 21. Janner 2024 | Rottenbach (GR)
Kompetenz Sprache &
Newcomerseminar
27.Janner 2024 | ABZ Altmunster (GM)
Bildungstag Traunviertel

3. Februar 2024 | MS St. Agatha (GR)
Bildungstag Hausruckviertel

10. Februar 2024 | LWBFS Andorf (SD)
Bildungstag Innviertel

17. Februar 2024 Hagenberg (FR)
Bildungstag Muhlviertel
17.-18. Februar 2024 | Aspach (BR)
Kompetenz Sprache &
Newcomerseminar
23.-25. Februar 2024 | FS Bergheim (UU)
Pack Mas

Unsere Partner:

A iffei
) . s Raiffeisen
-‘@, Mascblnen"ng Oberosterreich

I k Landwirtschaftskammer 88 PO‘IT'NGER

Oberdsterreich

o N\
Y /| PriLLInceR [ I-F\7

Institut

Mit Unterstiutzung von:
ote )

"= Bundeskanzleramt JugendService &5

LAZ-Punkte
bekommst du fur die
Teilnahme an div. LJ-

Veranstaltungen, wie z.B. den
Bildungstagen. Ab 100
gesammelten Punkten, wird dir
bei der JHV ein
Leistungsabzeichen verliehen.



